
 
  

ความพิการทางการได้ยินความพิการทางการได้ยิน
หรือการสื่อความหมายหรือการสื่อความหมาย   หมายถึง  
การที่บุคคล
สูญเสียการได้
ยินโดยส้ินเชิง
หรือที่เราเรียกว่า 

“หูหนวก ” 

และบุคคลที่
สามารถได้ยินบ้าง  แต่ไม่เท่าคนปกติทั่วไป ซ่ึง

เราเรียกว่า “หูตึง” และไม่เข้าใจในภาษาพูด
จนไม่สามารถส่ือความหมายกับคนอ่ืนได้ 

 

ประเภทของประเภทของความพิการความพิการทาง ทาง 
การได้ยินหรือการสื่อความหมายการได้ยินหรือการสื่อความหมาย  
      

1. เป็นแต่ก าเนิด   ซ่ึงจะท าให้พูดไม่ได้  
หรือมีเปอร์เซ็นต์ที่จะพูดได้น้อยมาก 

2. เป็นภายหลัง  สามารถพูดได้  แต่ไม่ดี 

 

สาเหตุสาเหตุ  
  

1. ขณะตั้งครรภ์ 
 กรรมพันธ์ุ 
 การติดเช้ือของ

มารดาระหว่าง
ตั้งครรภ์  เช่น  หัด
เยอรมัน  กามโรค  
คางทูม 

 พิษจากยาหรืออาหารบางประเภทที่
มารดาได้รับขณะมีครรภ์ 

 เลือดแม่กับลูกไม่เข้ากัน 
 อุบัติเหตุของมารดาขณะตั้งครรภ์  เช่น  

หกล้ม  กระทบกระแทกขณะคลอด 

2. ความผิดปกติของการ

คลอด    เช่น      คลอดยาก  
คลอดก่อนก าหนด  ท่าคลอด
ของเด็กผิดปกติ 

 

3. หลังคลอด 
 การแพ้พิษยาบางชนิด 

เช่น  ยาปฏิชีวนะ   
ยาควินิน  ยาแก้
หวัด ฯลฯ 

 การติดเช้ือ เช่น การเป็นหูน้ าหนวก  
 ความผิดปกติที่เกิดขึ้นภายในหู  เช่น   

มีเนื้องอกในหู 
 หูได้รับเสียงดังติดต่อกันเวลานาน 
 อุบัติเหตุที่กระทบกระเทือนบริเวณหู

หรือประสาทหู 
 
 
 
 
 
 
 
 



การป้องกัน 
 

1. หญิงมีครรภ์ควรปฏิบัติ  ดังนี ้

 ฝากครรภ์กับ
แพทย์และรับการ
ตรวจเป็นระยะๆ  

 

 รักษาสุขภาพและ
รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชน์ 

 

 ห้ามซ้ือยากิน – 
ฉีด ใช้เองเป็นอัน
ขาด  ต้องรับ
ค าแนะน าจาก
แพทย์ก่อน 

 

 หลีกเล่ียงการฉาย
แสงเอกซเรย์และ
ระวังการใช้ยา
ปฏิชีวนะ 

 
 

2. หญิง – ชาย  ควร
ตรวจเลือดก่อน
แต่งงาน 

 

3. หญิงทุกคนควรฉีดวัคซีน
ป้องกันหัดเยอรมัน  เพื่อ
จะได้ไม่เป็นโรคนี้ขณะ
ตั้งครรภ์  ซ่ึงเป็นสาเหตุ 
ส าคัญที่ท าให้เด็กประสาทหูพิการแต่
ก าเนิด 

 

4. พบความผิดปกติในการได้ยินของบุตรหลาน
หรือตนเอง  ควรปรึกษาแพทย์ทันที 

 

5. เด็กแรกเกิดควรได้รับ
ภูมิคุ้มกันตามก าหนด 

6. อย่าให้หูได้รับเสียงดัง
มากเกินไป  และเป็น
เวลานาน 

 

7. ระวังเด็กจากโรคไวรัสบางชนิด เช่น  คางทูม  
หัด คอตีบ 
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